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INTRODUKTION

VALKOMMEN TILL
DET CIRKULARA
KLASSRUMMETS
ARBETSBOK FOR
MODUL 1

Overgéng fran linear
till cirkular ekonomi

| denna arbetsbok hittar du
en allman introduktion till
de centrala delarna i denna
modul tillsammans med
undervisningsaktiviteter
och ytterligare
fordjupningsuppgifter.

Detta paket innehaller tre karnak-
tiviteter som kan utféras under
lektionen. Den innehaller ocksa
varianter och forslag pa hur du
kan utvidga larandet och pa ett
narmare satt utforska de centrala
amnena.

\iy Se webbplatsen fér
lankar till ytterligare
stédmaterial.

Du &r vidlkommen
\ att kopiera detta
7 AY

> material for att
@--@ aktivera ditt

klassrum.
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TILLVERKAD
MED HANSYN
TILL HELA
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MINIMAL PAKETERING
OCH TRANSPORT
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FRAN LINEAR TILL CIRKULAR

Var ekonomi ar upplagd sa att rama-
terial utvinns fran naturen, bearbe-
tas till anvandbara varor och sedan
kastas pa soptippen, branns upp eller
hamnar ndgon annanstans i naturen
(vanligtvis genom olyckshandelser).

Det linedra systemet &r slésaktigt och
forlusterna har en negativ miljdpaver-
kan vilken f6r nérvarande inte redo-
visas med nagot av vara nuvarande
matverktyg.

Alternativet till den linedra ekonomin
&r den cirkulara ekonomin. Den hand-
lar om att &ndra pa hur vi designar
produkter sa att vi kan producera
varor och tjanster som moter vara
behov pa ett mer hallbart och rege-
nerativt satt.

Det handlar inte om atervinning utan
om att andra upplégget pa produk-
tens eller tjdnstens hela leveransmo-
dell sa att manniskor kan fa tillgang
till de saker de behdver utan att det
har en negativ inverkan pa de naturliga
system som forsorjer oss alla.

For att vi ska kunna gora de globala

dvergangar vi behdver maste vi andra
pa det satt var och en av oss konsu-

merar, omprdva hur vi gor affarer och
andra designen pa de produkter som
kommer ut i varlden. Regeringar spe-
lar en avgérande roll for att skapa po-

licyer som uppmuntrar ett snabbt skif-
te mot en cirkular ekonomi, men aven
varje medborgare har en roll.

Det ar valdigt spannande
att det har haller pa att
handa runt om i hela
varlden. Alla mdjliga
slags manniskor andrar
sin livsstil och foretag
designar om sina
produkter for att bli

mer cirkulara.

Denna typ av férandringar kréver
ocksa att det skapas atertagande-
program och att vi omprdvar det satt
pa vilket vi levererar funktionalitet till
marknaden. Mer reparationer genom
battre design uppmuntras ocksa och
viktigast av allt, nar vi skapar produk-
ter, ar att vi tanker pa hela livscykeln.

Aktiviteterna i denna arbetsbok
kommer att hjalpa dig att borja tanka
pa skillnaderna mellan ett lineart och
cirkulart satt att ndrma sig méanskliga
behov, att utvardera hallbarhet och
att skapa féréndring i enlighet med
det nya cirkuldra sattet att se pa
produkter och produktion. Alla har
mojlighet att paverka denna strévan!
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AKTIVITET 1

BEHOVDA MATERIAL

KARTLAGG EN Vardagsprodukter som: Denim jeans,

muggar (papper, plast, keramik),

VARDAGLIG PRODUKTS pennor, mobiltelefoner.
LIVSCYKEL Pennor eller tuschpennor att skriva

med.
Stora pappersark eller skréppapper
att rita pa.

Malet med denna aktivitet: Att utveckla férmagan
att tanka pa vardagsprodukters hela livstid for att
|lagga grunden till férmagan att designa om system.
Vardagsobijekt ar fascinerande nar det galler kom-
plexitet och detta hjalper oss att konceptualisera
hur det linedra systemet fungerar och hur vi kan
borja tillverka de produkter vi anvéander pa ett mer
cirkulart satt.

STEG 1 STEG 2

Valj ett vardagsobjekt som finns Dela in er i sma grupper pa
tillgéngligt i rummet. 3-6 personer.

Idealt véljs ett objekt som finns Se till att varje grupp har ett stort
tillgéngligt i fler an ett exemplar pappersark och ett exemplar av

i klassrummet, i olika varianter. det valda vardagsobjektet.
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STEG 3

Ga igenom livscykelns fem olika stadier:

i

«_ »

1. NEDBRYTNING | MATERIAL

i "
L~

3. PAKETERING + TRANSPORT

STEG 4

Varje grupp kommer att doku-
mentera (vissa genom att rita
bilder, andra genom att skriva
listor) hela produktens livscykel,
fran borjan till slut. Grupperna kan

STEG 5

Borja er livscykelkartlaggning
genom att skriva en lista ver
material som anvands och ta reda
pa hur de utvinns och behandlas.
Anvand internet for att gora efter-
forskningar eller gor kvalificerade
gissningar! Nar ni kommer till
livsslutet tank pa vilka olika mojlig-
heter som finns, som soptippen,
nedskrapning eller atervinning.
Hur sannolika ar de?

2. TILLVERKNING
AA, 'Y

4. ANVANDNING

. 4

5. LIVSSLUT

anvanda mallarna pa nasta sida
eller internet fér att undersdka
hur saker ar tillverkade. Tiden bér
begransas till 15-20 minuter.

STEG 6

Nar grupperna &r fardiga med
sina kartlaggningar (pa vilket satt
de an gjorts) kommer alla att dela
med sig av vad de upptackt om
sina produkters livscykler.

Diskutera vilket livsslutsalternativ
som ar bast och varfor. Det kan
vara mer komplicerat &n vad

alla trorl!
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1. NEDBRYTNING | MATERIAL

1. TILLVERKNING

5. LIVSSLUT
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3. PAKETERING + TRANSPORT 4. ANVANDNING
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FRAGOR ATT FUNDERA PA

Hur manga olika material
kravs for att tillverka varje
enskild produkt?

Hur manga olika
manniskor och jobb
kravs for att tillverka varje
enskild produkt?

Pa vilket satt andrar
det hur du tanker pa
vardagsobjekt?

Hur hog ar sannolikheten
att den blir atervunnen
nu nar du forstar hur

den ar tillverkad?

Som en kund som koper
dessa varor, vilka slags
battre val skulle du
kunna gora?

Hur skulle varorna kunna
designas om och/eller
skapas pa ett battre satt
for att reducera den
negativa inverkan?
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EFTER AKTIVITETEN

Efter diskussionen i klassen ~ Som en uppfdljning, designa
kommer du och din grupp om produkten till att bli mer
tillsammans att ha upptackt  cirkular.

manga nya saker om detta

vardagliga objekt.

\

DISKUSSION

VILKA TYPER
AV INVERKAN
HAR VARA
INDIVIDUELLA
VAL?
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AKTIVITET 2

BEHOVDA MATERIAL

AKTIVITET FO R Ett gronomrade (park eller annat
IDENTIFIKATION AV 6epet omrédfe).
NATURLIGA SYSTEM Né&got att skriva med.

Skréppapper eller ett
anteckningsblock.

Malet med denna aktivitet: Identifiera olika system
och utveckla en avgréansning mellan naturliga och
industriella system. Detta handlar inte om att avgora
vilka system som ar battre an de andra utan om att
uppmarksamma skillnaderna mellan dem. Fundera
pa hur den naturliga varlden forser oss med syre,
naring och vatten. Fundera pa hur de industriella
systemen ar upplagda och vilka tjanster de forser
oss med.

STEG 1 STEG 2

Tillbringa 5 till 10 minuter i en Skriv ner sa manga naturliga
naturlig miljo som en park nara system som majligt inom
klassrummet. tidsramen (mall pa nésta sida).

Malet ar att kunna skilja mellan
naturliga och industriella system.
Vad har utvecklats fran naturen
och vad har skapats av ménniskan?
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STEG 3

Dela in er i par eller sma grupper
for att dela med er av era listor
och bestdmma tillsammans om
de kommer fran ett naturligt
system eller inte.

STEG 4

VALFRITT: Rita ett diagram
som visar hur systemen

ar sammankopplade och
beroende av varandra.

FRAGOR ATT FUNDERA PA

Vad definierar ett
naturligt system?

Vad definierar ett
industriellt system?

Hur ar dessa system
sammankopplade?

Vilka ar nagra av
de fundamentala
skillnaderna mellan
naturliga och
industriella system?
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EFTER AKTIVITETEN

Fundera pa att upprepa system runt omkring dig
aktiviteten pa ett annat stalle  med anvandning av samma
for att se vilka skillnader som  format. Ett exempel pa ett

kan hittas. Aktiviteten kan industriellt system &r vart
ocksa upprepas i en mindre  transportsystem. Ett exempel
naturlig miljé. Du skulle da pa ett socialt system ar vart
arbeta med att identifiera utbildningssystem.

industriella och sociala

NATURLIG
INDUSTRIELL

SOCIAL ———'
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SYSTEMMALLAR

Anvand denna mall for att att identifiera industriella och
hjalpa dig att identifiera sociala system i framtida ver-
systemen runt omkring dig.  sioner av denna aktivitet.

Den kan ocksa anvandas for

EXEMPEL POANG

TOTALT
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AKTIVITET 3

MATERIAL SOM BEHOVS
JAMFORELSEDEBATT
VARDAGSLIV Tillgang till internet.

Skréppapper att skriva pa.
Blackpenna eller blyertspenna.

Malet med denna aktivitet: Utforska vilken inverkan

olika vardagsobjekt har och féorhallandet mellan de

val vi gor och hur de paverkar milijon. Att debattera

utvecklar formagan att argumentera och uppmuntrar
till ett bra samtal kring komplexa fragor.

Det ar en bra idé att valja vardagsobjekt for
denna aktivitet eftersom det hjalper er att andra
ert perspektiv pa de val ni géra i era dagliga liv.
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STEG 1 STEG 2

Skapa tva lag och bestdm tva olika  Ta 20 minuter fér att underso-

vardagsobjekt som ska jamforas. ka vilken slags miljopaverkan

Exempelvis: de vardagsprodukter ni har valt
har. Anvand palitliga kallor som

Komjélk mot mandelmjélk tidningsartiklar och forskningsrap-

Bil mot cykel porter (Google Scholar ar en bra

Tejp mot lim resurs) for att hitta vad som galler

Blackpenna mot blyertspenna for produkten.

STEG 3 STEG 4

Varje grupp utvecklar ett ar- Grupperna ska debattera vilken

gument for en standpunkt om produkt som ar battre eller samre

produktens inverkan pa miljon. for miljon och férsdka att dvertyga

Debattledaren bestammer om det andra laget. Om det finns

debatten ska ska ga ut pa att tid kan vardera gruppen férséka

produkterna ar bra eller daliga komma pa hur produkten kan

for planeten. designas om for att bli en del

av den cirkulara ekonomin.

FRAGOR ATT FUNDERA PA

Pa vilka olika satt kan Vilka olika perspektiv
en produkt paverka bor vi ta hansyn till nar
planeten? vi skapar produkter?
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EFTER AKTIVITETEN

Ni kommer att ha upptackt produkt som undersoktes.
manga olika fakta och fra- Dessa alternativ bor véljas
gestallningar kring objektet.  utifran ett cirkulart tankesatt,
Vilka mojligheter finns? Som  produkter som fyller samma

|éxa kan ni fundera pa om syfte som de som diskuterats,
ni som en hemmaaktivitet men som passar in i den cir-
kan hitta alternativ till den kuldra ekonomin.

DISKUSSION N

. A
VILKA MOJLIGHETER =
OCH FRAGOR
FINNS KRING VARA
VARDAGSOBJEKT?
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YTTERLIGARE AKTIVITETER

Hur |&ser naturen problem?

Skriv en uppsats om hur trad “talar” med varandra for
att kunna utbyta naring eller vilka typer av design som
manniskor skapat med inspiration fran naturen.

Utforska ett stort miljoproblem (plastavfall i haven,
smaltande istacken, den sjatte massutrotningen).
Undersok det valda problemet individuellt eller i sma
grupper och forbered en kort presentation om det.
Diskutera fragan och dela med er av tre olika l6sningar
som for narvarande tillampas. Overvig att foresla
ytterligare en kreativ 10sning.

Vad handlar den cirkulara ekonomin om?
Undersok och skriv en uppsats om malsattning, syfte
och tillvagagangssatt for att dverga till en cirkular
ekonomi. Vilka slags skiften maste ske i den lineara
ekonomin for att detta ska kunna ske?
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